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Resumen:  

Programas dan aliento a lucha antipobreza; proyectos sociales ponen la lupa en 

todo el país 

El programa Sembrando Vida está en operación en 20 estados del país, se practica en 

más de un millón 445 mil hectáreas y en este trabajan 418 mil personas que reciben 

un salario de más de 5 mil pesos mensuales. En total, el programa tiene una inversión 

para 2021 de 28 mil 929.9 millones de pesos, y de acuerdo con el gobierno federal, se 

trata del programa más amplio en su tipo en el mundo. A través de Sembrando Vida se 

han reforestado, actualmente, un millón 46 mil 580 hectáreas en todo el país. Los 

sembradores han constituido 17 mil 1672 Centros de aprendizaje y se han habilitado 

13 mil 676 viveros comunitarios en las entidades que cuentan con ese programa. De 

los sembradores inscritos, 30% son mujeres y 70% son hombres.  De acuerdo con el 

presidente Andrés Manuel López Obrador, se trata del “programa de reforestación, 

que se oiga bien y que se oiga lejos, más importante en el mundo”. Dijo que el 

programa  federal Sembrando Vida es más concreto que los discursos que presidentes 

o primeros ministros de países que son potencias mundiales dan para abordar las  



 

 

 

acciones contra el cambio climático. Al 31 de julio pasado se alcanzó un total de 

beneficiarios del programa Jóvenes Construyendo el Futuro de 1 millón 782 mil 810, 

acumulados desde el inicio de operaciones del programa. De los beneficiarios, un 

millón 24 mil 286 son hombres, es decir,  57.5%, y 758 mil 524 son mujeres, 42.5%. 

Las cinco entidades federativas con el mayor número de beneficiarios son Chiapas, 

con 217 mil 163, (12.2% del total), Veracruz, 179 mil 583 (10.1%), Tabasco, 173 mil 

194 (9.7%), Estado de México, 154 mil 306 (8.7%) y Guerrero 124 mil 079 (7.0%).Los 

estados con la menor cantidad de beneficiarios son Baja California, con cuatro mil 685 

(0.3%); Nuevo León, con nueve mil 338 (0.5%); Baja California Sur, con nueve mil 385 

(0.5%); Sonora, con nueve mil 837 (0.6%), y Coahuila, con 12 mil 273 (0.7%).Para la 

Secretaría del Trabajo esto se explica porque las necesidades de los jóvenes en la 

región norte del país, debido a sus condiciones socioeconómicas y demográficas, son 

distintas al resto del país, al tener mayor acceso a fuentes de empleo, sobre todo, 

respecto a la región sur del territorio nacional. El programa nacional Becas para el 

Bienestar, en todas sus modalidades representa una inversión de 73.3 mil millones de 

pesos por parte del gobierno federal para beneficiar a 9.8 millones de estudiantes. Las 

becas atienden en el nivel de educación básica a 3.7 millones de familias en donde se 

encuentran 5.5 millones de beneficiarios estudiantes. Esto representa una inversión 

de 30 mil 693 millones de pesos para 2021, distribuida entre alumnos de 197 mil 791 

planteles de todo el país. De acuerdo con el Presidente, Chiapas es la entidad que más 

apoyos recibe en el país, con cerca de 33 mil millones de pesos, en buena medida 

como parte de las becas que reciben niños y niñas por acudir a la escuela o por vivir 

en zonas marginadas de la entidad. Un total de 9.2 millones de adultos mayores, 

personas con discapacidad y niños en situación de pobreza extrema son apoyados con 

pensiones y apoyos económicos por la Secretaría del Bienestar. Las ayudas 

económicas, inicialmente, fueron estimadas en 27.9 mil millones de pesos por 

bimestre y con un total estimado en 168 mil millones de pesos, a lo largo del año. A la 

fecha, en el país hay 8 millones 2 mil 427 beneficiarios del programa de pensión 

universal, que representan una inversión de 25 mil millones de pesos al año. 
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